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Informacja

Wakacje 2017 z MGOK w Wachocku

W okresie lipiec-sierpien Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Wachocku wraz z filiami
realizowal program wakacyjny na ktory skladaly si¢ dzialania zwigzane w szczegdlnosci z
organizacjg czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Nasze placowki kultury czynne byly w
godzinach od 10.00 do 18.00.

Organizowali$my zaj¢cia prowadzone przez instruktoréw z zakresu muzyki, plastyki i sportu.
Zapewniali$my takze opiek¢ nad dzieémi i réznego rodzaju dzialalnos¢ $wietlicowa tj. gry i
zabawy zespolowe, zajgcia ruchowe przy muzyce, zajecia plastyczne -poznawanie réznych
technik wykonywania prac plastycznych. Duzg popularnoscig cieszyly sie zajecia kulinarne
(WDK w Ratajach, Parszowie i Marcinkowie), na ktorych dzieci mialy mozliwo$é

samodzielnie przygotowaé¢ domowe potrawy takie jak kanapki, lody oraz salatki warzywne.

-zajecia karaoke dla dzieci i mlodziezy,

- kgcik filmowy dla dzieci, wspdlne ogladanie filméw animowanych,

- gry i zabawy na $wiezym powietrzu,

-wycieczki rowerowe z piknikiem,

-wycieczki rowerowe po okolicy,

-spacery po okolicy na bowitanie 1 pozegnanie wakacji,

Dzieci, mlodziez oraz dorosli rowniez chgtnie spedzali czas grajac w bilard lub pitkarzyki.

MGOK w Wachocku w okresie wakacji byl partnerem w realizacji dwéch projektéw: " Letnia
Akademia patrzenia na swiat" i "Aktywny Obywatel".

W obu projektach beneficjentami byla miodziez gimnazjalna z tereny naszej gminy, ktéra
uczestniczyla w nastepujacych dziataniach:

1. Warsztaty teatralne - grupa liczaca 18 os6b przez cate wakacje 2 razy w tygodniu
przygotowywata przedstawienie, ktore zostalo wystawione 24 sierpnia na zakonczenie
projektu. Grupa teatralna uczestniczyla w wycieczce do profesjonalnego teatru w Krakowie

na spektakl "Mayday 2".

2. Warszaty taneczne, gdzie grupa miodziezy uczyla si¢ ukladu tanecznego na bazie tanga.

Dla wystepujacych zostaly zakupione z projektu stroje.



3. Warsztaty filmowe i fotograficzne polaczone z mozliwoscig przelotéw motolotnig i
filmowania z drona. Grupa filmowa mogla zapozna¢ si¢ z praca na planie filmowym i
samodzielnie przygotowala etiud¢ o tematyce mtodziezowej. Uczestnicy zajgé
fotograficznych wykonali serie zdje¢, z ktorych powstaly odbitki na papierze. Kazdy otrzymat

karty pamieci do dokumentowania swoich prac.

Imprezy

MGOK w Wachocku wspierat takze organizacje imprez cyklicznych i ponadlokalnych takich
jak Poland Bike Marathon i Super Rally, ktérego baza gléwna miescita si¢ w MGOK.
Wspdlorganizowalismy $wigto 90-lecia OSP w Parszowie i Marcinkowskie Spotkania z

Folklorem potgczone w tym roku z Dozynkami Gminy Wachock.

Zajecia sportowe

1. 11 lipiec — Wakacyjny Turniej Siatkowki — w turnieju wzigto udziat 6 druzyn, ktore
rywalizowaly w dwoch grupach. Pierwsze 3 druzyny otrzymaty puchary i dyplomy,
ufundowane przez MGOK w Wachocku.

2. 16 lipiec — Wakacyjny Turniej Szachowy o mistrzostwo Gminy Wachock (park przy
boisku w Wachocku)

3. 5-6 sierpien Turniej pitkarski o Grand Prix Wachocka (boisko w Wachocku) - - trzecia
edycja turnieju pitkarskiego na boisku przy wachockim zalewie. W dwudniowe;j
imprezie wzigto udziat 8 druzyn ( ponad 100 uczestnikéw). Najlepsze druzyny oraz
najlepsi zawodnicy otrzymali nagrody rzeczowe, dyplomy i puchary.

4. 13 sierpnia — rajd rowerowy do Mostek - 11 uczestnikéw. Na zakonczenie rajdu odbyt
sie wspolny grill dla wszystkich uczestnikéw,

5. 28 sierpien — Turniej tenisa ziemnego - W zawodach wziglo udziat 8 zawodnikéw, a
pierwsza trdjka zostata uhonorowana dyplomami i pucharami.

6. 24 wrze$nia — zakonczenie lata — rézne sportowe animacyjne zajgcia dla dzieci i

milodziezy na obiektach sportowych nad zalewem.

Ponadto prowadzone byty cotygodniowe zajgcia:

1. Pilka nozna — treningi pilkarskie na boisku przy zalewie Wachocku w kazdy wtorek o
godz. 16.00 grupa miodsza (6 — 9 lat) i o godz. 17.00 grupa starsza (10-13 lat) oraz w
pigtki o godz. 16.00 — grupa mlodsza i 17.00 — grupa starsza.



2.

W kazdy poniedzialek o godz. 19.00 w WDK w Wielkiej Wsi prowadzone byly
zajecia z Nordic Walking i stretching ( rozciaganie).

W poniedziatki i czwartki o godz. 18.00 w WDK w Marcinkowie réwniez odbywaja
zajecia z Nordic Walking i Stretching.

Prowadzona byla réwniez wypozyczalnia kajakow i rowerkow wodnych, ktora byla
czynna w okresie wakacyjnym codziennie od 12.00 do 20.00



